OSPEDALE EVANGELICO INTERNAZIONALE
ENTE ECCLESIASTICO CIVILMENTE RICONOSCIUTO
16122 GENOVA Corso Solferino, 1A — Tel 010/55221
Sede Legale: Salita Sup. S. Rocchino, 31/A

STRUTTURA COMPLESSA DI OSTETRICIA E GINECOLOGIA
Direttore: Prof. Paolo Pinto
STRUTTURA SEMPLICE DI DIAGNOSTICA PRENATALE PER IMMAGINI ED

INVASIVA
Dir. responsabile: Dott. Walter Insegno

PRECAUZIONI, CONSIGLI ED INFORMAZIONI PER LA PAZIENTE CHE HA
EFFETTUATO IL PRELIEVO DEI VILLI CORIALL.

Gentile Signora ,
come gia Lei sa, avendolo letto nel foglio del consenso informato, il prelievo dei villi coriali prevede un
aumento del rischio d’aborto dell’1%. Per cercare di ridurre al minimo tale rischio Le chiediamo di attenersi
a queste semplici ma efficaci regole comportamentali da adottare il giorno del prelievo e per i due giorni
successivi:

&, Il giorno del prelievo conviene passarlo a letto, alzandosi solo per andare in bagno e per cibarsi

normalmente.

&, i due giorni successivi conviene passarli a riposo (poltrona, divano) alzandosi solo per il bagno,

per lavarsi e per cibarsi.

Dopo il secondo giorno successivo al prelievo, se non ha avvertito forti e continue contrazioni
uterine o fuoriuscita dai genitali di liquido amniotico, il rischio d’aborto ritorna ad essere quello che hanno
tutte le donne gravide alla settimana in cui Lei € ora, non piu aumentato dalla procedura stessa.

In ogni caso Lei sa che pud chiamare a qualsiasi ora del giorno o della notte la Sezione di Ostetricia
dell’Ospedale Evangelico Internazionale al n° telefonico 010/5522-225 dove I’ ostetrica di turno e/o il medico
di guardia possono fornirLe tutte le informazioni inerenti ad eventuali dubbi o sintomi da lei avvertiti e
consigliarle eventuali provvedimenti.

L analisi del cariotipo fetale, che viene effettuata nel Laboratorio di Citogenetica Prenatale
dell’Ospedale Galliera, prevede due procedure:

¥ L’indagine diretta — in cui si leggono i cromosomi delle cellule in metafase gia presenti nel prelievo

— che da un risultato preliminare dopo circa cinque giorni gia attendibile al 99%.

¥ L’indagine dopo coltura — che richiede la coltura delle cellule - che ha un tempo tecnico di circa

quindici giorni e conferma il risultato ottenuto con I’indagine diretta.

Alleghiamo le modalita con cui I’Ospedale Galliera comunichera il referto.

Il referto cartaceo potra essere ritirato dopo un mese dalla data di effettuazione della
villocentesi da Lei o da persona munita di una Sua delega e di un Suo documento presso il nostro
Ospedale, 111 piano ascensore B, Servizio di Diagnosi Prenatale (dove Lei ha effettuato I’esame), ogni
Mercoledi dalle ore 10 alle ore 11. Per motivi di privacy non verra comunicato alcun referto per via
telefonica.

Il Laboratorio di Citogenetica Prenatale dell’Ospedale Galliera spedira alla alla Diagnostica Prenatale
dell’Ospedale Evangelico Internazionale un referto cartaceo che sara disponibile dopo un mese circa e sara
inserito nella cartella clinica di Day Hospital tenuta in Reparto. Da questo momento in avanti, quando lei lo
vorra o quando le capitera di entrare ulteriormente a contatto con la nostra Struttura (ecografie successive,
esami ematici od altro) potra richiedere all’ostetrica la fotocopia di tale referto.

Le consigliamo di effettuare un prelievo sanguigno per la valutazione dell’o feto proteina

Le consigliamo anche di effettuare un controllo ecografico intorno alla 20* settimana (ecografia
morfologica), per evidenziare eventuali anomalie fetali attualmente non e/o non correlate con alterazioni
cromosomiche che noi possiamo prenotarle per il giorno alle ore salvo che lei
non desideri regolarsi in altra maniera.

Il medico che ha effettuato il prelievo
Genova, il Dott.
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