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OCCORRENTE CONSIGLIATO PER LA DEGENZA 
Madre: 
 
 Necessario per la toilette 
 5 asciugamani ospite 
 1 accappatoio o telo bagno 
 1 spugna 
 2 confezioni di mutandine a rete 
 1 pacco assorbenti igienici grandi (tipo neonato, non da incontinenti) 
 1 pacco di assorbenti 
 Ecografie eseguite in gravidanza 
 Ciabatte da piscina anti-scivolo 
 

Neonato: 
 
● PRIMAVERA- ESTATE 
 
 - 4 Body di cotone a maniche corte o smanicate oppure 4 magliette e 4 mutandine di spugna 
 - 4 Coprifasce (golfino/felpa) di cotone 
 
● AUTUNNO –INVERNO 
 
- 4 Body di lana-cotone o cotone felpato a maniche corte oppure 4 magliette e                                       
4 mutandine di spugna 
- 4 Coprifasce di lana o felpa o spugna (preferibilmente con bottoni) 

Tutti gli indumenti, anche se nuovi, devono essere lavati (non con detersivi disinfettanti ) 
 
 1 pacco pannolini – mutandina prima misura (3-5 kg) 
 4 bavagliolini di spugna 
 1 pacco di salviettine imbevute per l’igiene del bambino 
 1 confezione di crema per il pannolino 

 
Facoltativo. 
 
 Detergente per la pulizia del seno (confezione piccola) 
 Olio di mandorle dolci o di germe di grano  
 Coppette assorbilatte in stoffa 
 Caramelle di zucchero o destrosio  
 Musicassette o CD 
 Macchina fotografica o telecamera 

N.B. Prima del ricovero si prega di chiamare il reparto al n° 0105522225 


